
Рекомендации родителям и детям в период дистанционного 

обучения. 

Короновирус, карантин, самоизоляция, 

дистанционное обучение в школе - эти, еще месяц 

назад, малознакомые слова неожиданно вошли в 

нашу жизнь, резко изменили ее привычный ход и 

вызвали много тревожных переживаний. 

Тревоги много у всех - и у учеников, и у родителей, 

и у педагогов! 

Тревоги много - просто потому, что никто из нас ни 

разу не оказывался в такой ситуации раньше. 

Но вот  из того, что можно делать в этой ситуации, мы точно понимаем - это быть дома и 

учиться дистанционно! 

Дорогие ученики и родители!  

Для организации дистанционного обучения, всем выданы домашние задания, разработаны 

электронные учебные материалы (ссылки на образовательные ресурсы представлены в 

школьном портале), у каждого есть комплект учебников, учителя всегда на связи и готовы 

ответить на все ваши вопросы.  

Если у вас не получается решить какие–либо технические вопросы, не можете воспользоваться 

каким-то ресурсом, посмотреть видео-урок или презентацию - не отчаивайтесь! 

У вас всегда под рукой есть верный помощник – учебник! Там все написано - читайте параграф, 

делайте конспекты, таблицы, схемы, формулируйте непонятные вопросы, задавайте их вашему 

верному помощнику Google (вы же всегда им пользуетесь в любой бытовой ситуации), 

приглашайте к сотрудничеству родителей. 

Дополнительные ресурсы: 

1. «Учи.ру» (https://lp.uchi.ru/distant-uchi) – интерактивные курсы по основным предметам для 1-

4 классов.  

2. «Российская электронная школа» (https://resh.edu.ru/) – бесплатные интерактивные уроки по 

всему школьному курсу с 1 по 11 класс. 

3. «Мобильное электронное образование» (https://mob-edu.ru/) – интегратор цифровых 

образовательных ресурсов, услуг и сервисов для 1-11 классов. 

4. «Интернет урок» (https://interneturok.ru/). Библиотека видеоуроков по школьной программе. 

5. «ЯКласс» (https://www.yaklass.ru/). Видеоуроки и тренажеры. 

 

Теперь дело за вами! Надо начать всеми этими 

ресурсами пользоваться! 
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